
˾͊͟ ͔͎͔ͤ͡ΈΣ ͊ͫͭͣ͊Σ ͋ͪͦͤͻ͜ Σͭ ̆˻˭˶Σ ͔ͣͺ͔ͣ͊͘͜Σ ͔͍ͨͤͣͦͤ͜ΎΣ ͎͙ͪͨ ͭ͊ ͎͋͊͊ͭͦ ͤ͜΄͙ͻ ͔͎͔͔͍͙ͤ͡ͻ ͊͘ͻ͍ͦͪΌ͍͊ͤΈ 
ͣͦ͗ͯͭΈ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘ ͋ͯ͒Έπ͎ͦͦ͟Φ ˻ͫΈ ͟͜͡Έ͊͟ ͚ͤ͊ͪ͊͟΅͙ͻ ͍ͫͨͦͫͦ͋͜ ͔͔͎͙͋ͪͭ͘ ͔͎͔ͤ͜͡ ͍͙͙͒ͦͪͦͣ͘Φ

Уникайте куріння.
ω ̒͟΅ͦ ͍͙ ͙͔ͯͪͭ͟Σ ͫ͊͒ͭ͟͜͡Έ ͨ͊ͤ͡ ͍͍͙͒ͣͦ͜ ͍͒͜ ͯͪͤͤ͟͜ΎΦ 
˭͊ ͍͒ͦ͒͊ͭͦͦ͟Ό ͤ͜ͺͦͪͣ͊ͼ͜ΊΌ ͍͍͚͔͒͒͊ͭ͜͜ ͚ͫ͊ͭ 
cancer.org/quittobaccoΦ

ω ̒͟΅ͦ ͍͊ͣ ͍͒͜ рл ͒ͦ ул ͍ͪͦ͟͜Σ ͍͙ ͙͔ͯͪͭ͟ ͊͋ͦ ͙͙ͯͪ͟͡ ͍ 
͙ͣͤͯͦͣͯ͡Σ ͙͚͔ͫͨͭ͊ͭ ͯ ͊ͪ͜͟͡ΎΣ ;͙ ͍͊ͪͭͦ ͍͊ͣ ͚͙ͨͪͦͭ ͙͎ͫͪͤͤ͟͜ 
ͪ͊ͯ͟ ͔͎͔ͤ͡ΈΦ

Уникайте пасивного куріння.
ω ˹͔ ͍͒ͦͦ͘͡Ύ͚͔ͭ ͤͦͣͯ͜͟ ͙͙ͯͪͭ͟ ͯ ͔͔ͫ͋ ͍͒ͦͣ͊ ;͙ ͯ ͣ͊΄͙ͤ͜Φ

ω ˽ͦͨͪͦͫͭ͜ΈΣ ΅ͦ͋ ͍͊΄͔ ͣͫ͜ͼ͔ ͙ͪͦ͋ͦͭ ͫͭ͊ͦ͡ ͦͤͦ͘Ό ͒͡Ύ ͔ͤͯͪ͟ͼ͍͜Φ

Перевірте свій дім на наявність радону.
ω ˾͊͒ͦͤ π ͼ͔ ͎͊͘Σ ΅ͦ ͙ͣͫͭͭ͜ΈͫΎ ͍ ͐ͪͯͤͭ͜Σ ͎ͪͫ͜Έ͙͟ͻ ͨͦͪͦ͒͊ͻ ͜ ͍ͦ͒͜Φ 
ˤͤ͜ ͔͍͙͙͙͚ͤ͒ͣ ͜ ͊ͨ͊͘ͻ ͚͎ͦͦ ͔͍ͤ͒͜;͙͚ͯͭͤΦ ˤͤ͜ Ί ͙ͨͪ;͙ͤͦΌ Ѕ м 
ͪ͊ͯ͟ ͔͎͔ͤ͡Έ ͯ ͙ͭͻΣ ͻͭͦ ͙ͤͦ͜͟͡ ͔ͤ ͙͍ͯͪ͟Φ 

ω ˨͔Ύ͟͜ ΄͙ͭ͊ͭ ͨͪͦͨͦͤͯΌͭΈ ͔͋ͦ͘͟΄͍ͭͦͤ͜ ͊͋ͦ ͔͎ͤ͒ͦͪͦ͜ ͙ͤ͊͋ͦͪ 
͒͡Ύ ͔͍ͭͫͭͯ͊ͤͤΎ ͤ͊ ͪ͊͒ͦͤΦ ˤ͙ ͭ͊ͦ͗͟ ͔͔ͣͦ͗ͭ ͚͙ͤ͊ͭ͘ ͝ͻ ͍ 
˱͔͔ͤͭͪͤͭ͜ ͊͋ͦ ͍ ͋͜͡Έ΄ͦͫͭ͜ ͎ͦͫͨͦ͒͊ͪͫΈ͙͟ͻ ͎͙͍ͣ͊͊ͤ͘͜Φ

ω ˭͊ ͍͒ͦ͒͊ͭͦͦ͟Ό ͤ͜ͺͦͪͣ͊ͼ͜ΊΌ ͨͪͦ ͔͍ͭͫͭͯ͊ͤͤΎ ͭ͊ ͙͔ͤ͗ͤͤ͘Ύ 

http://cancer.org/quittobacco
http://airnow.gov
http://cancer.org

