
Каждый человек, у которого рак, будет иметь команду подготовленных людей, помогающих 
ему решать вопросы, связанные с его заболеванием и лечением. Способность хорошо говорить 
со своей онкологической командой — ключевая часть получения наилучшей для вас помощи.

В вашу команду онкологической помощи могут 
входить врачи и другие медработники, такие 
как самостоятельно практикующие медсёстры, 
фельдшеры, фармацевты, социальные работники, 



• Что я должен делать, если у меня серьёзная 
проблема, а ваш кабинет закрыт?

• Следует ли мне узнать мнение другого 
специалиста («второе мнение»)? Какого именно?

Ваша команда онкологической помощи должна 
интересоваться вашими вопросами и опасениями. 
Дайте им знать, если не получаете нужных ответов.
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Бывает трудно запомнить, что вам говорят во время 


