
Rak i terapia na raka może powodować zmiany skóry takie jak wysypki, sucha skóra, zmiany 
barwy i swędzenie. 

Zmiany skóry są częścią normalnej odpowiedzi organizmu 
na leczenie. Jeżeli zmiany na skórze wystąpią bardzo szybko, 
kiedy przyjmujesz lek na leczenie raka, może to być znakiem, 
że masz reakcję alergiczną na ten lek.

Jest bardzo ważne, aby poinformować swój zespół medyczny 
o zmianach na skórze. Zmiany nieleczone mogą się pogorszyć, 
a niektóre nawet doprowadzić do infekcji.

Jakich typowych zmian 
skóry mogę się spodziewać?
Wysypka jest powszechnym skutkiem 
ubocznym niektórych rodzajów terapii.
Ryzyko wysypki i jak poważna może być, 

zależy od rodzaju raka i otrzymywanego leczenia. Wysypki 
mogą wystąpić na skórze głowy, twarzy, szyi, klatce 
piersiowej, górnej części pleców i czasami na innych częściach 
ciała. Mogą one swędzić, piec, kłuć lub boleć.

Sucha skóra jest kolejnym  skutkiem ubocznym niektórych 
rodzajów terapii. Skóra może stać się bardzo sucha, 



Co możesz zrobić, aby 


