
Kèplen se yon sansasyon dezagreyab nan dèyè gòj ou ak lestomak ou ki ka lakòz vomisman. 
Kèk lòt fason moun dekri kèplen se “malad nan lestomak mwen,” “sansasyon dwòl,” oswa 
“lestomak balonnen.”

Moun souvan rele vomisman “regijitasyon.” Sa rive lè miskilati yo peze epi pouse sa ki nan 
lestomak ou pou rive nan bouch ou.

Kèplen ak vomisman kapab se efè segondè komen pou moun k ap swiv tretman pou kansè. 
Ou pa bezwen gen enkyetid. Gen anpil medikaman ki travay byen pou kontwole sa.

Kisa ki lakòz kèplen ak 
vomisman? 
Anpil faktè kapab lakòz kèplen ak 



Eseye manje byen otank posib pandan w ap swiv 
tretman pou kansè a.

•  Pa vin twò difisil avèk tèt ou si ou pa kapab manje. 
Eseye manje ti repa oswa kolasyon pandan tout 
jounen an alaplas 3 gwo repa.

• 


