
यदि आपको बताया गया ह ैदक आपको सर्ावाइकल कैं सर है, तो संभर् है दक पहले ही आपके कोल्ोस्ोपी (सर्र्क्स पर अधिक 
बारीकी से िेखने के ललए एक परीक्षण) और एक सर्ावाइकल बायोप्ी (ऐसी जाचँ जजसमेें कैं सर की जाचं के ललए कुछ ऊतक 
लगत ेहैं) हो चुके हैं। कुछ प्ोटीन और जीन पररर्तवानो ंकी जाचँ के ललए कैं सर कोशिकाओ ंपर अन्य परीक्षण दकए गए होगंे। 
कैं सर फैल गया ह ैया नही ंयह पता लगाने के ललए आपके पास सै्न या अन्य प्दरियाएं भी हो सकती हैं। ये परीक्षण आपके 
चचदकत्सक को यह जानने मेें मेिि करते हैं दक आपको दकस प्कार का सर्ावाइकल कैं सर है, यह दकस अर्स्ा मेें ह ैऔर लए बच्े पैिा करना 

कदिन बना सकते हैं। इस बारे मेें अपना उपचार िुरू होने से पहले, जल्ी 
बात करने से आपके चचदकत्सक यह तय करने मेें आपकी मेिि कर सकते 
हैं दक कौन से उपचार आपके ललए सबसे उचचत हैं और बच् ेपैिा करने की 
आपकी क्षमेता को बचाने के ललए क्ा दकया जा सकता है।

िन� ��ो ंको ज�र पूछ� :
• मेुझ ेदकस तरह का सर्ावाइकल कैं सर है?

• मेेरा सर्ावाइकल कैं सर दकस चरण मेें ह ैऔर इसका क्ा मेतलब है?

• आपने मेेरे जाचँ के नतीजो ंसे मेेरे सर्ावाइकल कैं सर के बारे मेें और क्ा 
जाना?

• क्ा मुेझ ेऔर जाचँ कराने की आर्श्यकता होगी?

• मेेरे सर्ावाइकल कैं सर के ललए आपको कौन से उपचार सबसे िीक लगत े
हैं?

• उपचार से संभानर्त िषु्प्रभार् क्ा हैं?

• क्ा उपचार से मेेरे बच्े होने की संभार्ना प्भानर्त होगी? क्ा ऐसा 
कुछ ह ैजो इसमेें मेिि कर सकता है?

उपचार के दौरान की अपे�ाएँ
आपकी कैं सर िेखभाल टीमे आपको आपकी उपचार की योजना के बारे 
मेें बताएगी। आपको जजस प्कार के उपचार की आर्श्यकता ह,ै उसके 
आिार पर इस टीमे मेें नर्शभन्न चचदकत्सक, नसवा और अन्य स्ास्थ्य िेखभाल 
कमेवाचारी िाममेल हो सकत ेहैं। उिाहरण के ललए, यदि आपको बच् ेपैिा 
करने की अपनी क्षमेता को बचाने मेें सहायता के ललए एक प्दरिया की 
आर्श्यकता ह,ै तो कुछ नर्िेषज्ञ आपको यह समेझने मेें मेिि करेंगे दक 
क्ा अपेक्षाएँ हैं। या अगर आपको रेदिएिन चचदकत्सा की आर्श्यकता 
ह,ै तो आप यह जानने के ललए अपने रेदिएिन ऑन्ोलॉजजस्ट के साथ 
कामे करेंगे दक रेदिएिन से पहले, इसके िौरान और बाि मेें क्ा अपेक्षाएँ 
हैं। अगर आपको अन्य प्कार के उपचार की आर्श्यकता ह,ै आपके 
चचदकत्सक या कैं सर िेखभाल टीमे यह बताएँगे दक यह कैसे दकया जाता है, 
आपको इसके ललए तैयार होने मेें 
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