
Las personas con cáncer necesitan hacerse pruebas de laboratorio. Por lo general, estas 
pruebas se hacen extrayendo una pequeña cantidad de sangre de una vena del brazo. Otras 
pruebas se hacen en las células cancerosas que se extirpan con una biopsia. Las pruebas de 
laboratorio proporcionan información que le ayuda a usted y a su equipo de profesionales 
que atiende el cáncer a saber más sobre su cáncer, encontrar la mejor opción de tratamiento, 
y observar cómo su cuerpo responde al tratamiento. Las pruebas de laboratorio también se 
pueden usar para encontrar otros problemas de salud, y podrían ayudar a prevenir ciertos 
efectos secundarios. Los siguientes son los tipos de pruebas de laboratorio más frecuentes que 
pueden dar información sobre su salud a su equipo de profesionales que atiende el cáncer. 

Recuento sanguíneo completo (CBC) 
Una de las pruebas de laboratorio que se hacen con 
mayor frecuencia es un recuento sanguíneo completo 
o CBC. El CBC mide 3 tipos de células sanguíneas en la 
sangre: glóbulos rojos, glóbulos blancos y plaquetas. Cada 
tipo de célula tiene una función especial. Dependiendo de 
su tipo de cáncer, el tratamiento que recibe, y la respuesta 
de su cuerpo al tratamiento, su recuento sanguíneo 

•  Las plaquetas ayudan a que su sangre coagule y a 
detener el sangrado. Cuando su cifra de plaquetas 
es baja, podría sangrar o presentar moretones 
fácilmente, y cuando sangra, el sangrado podría 
tardar más en detenerse. 

Química sanguínea 
La química sanguínea es una prueba de laboratorio 
de ciertas sustancias en su sangre para saber qué tan 
bien están funcionando sus órganos, como el hígado y 
los riñones. También mide los electrolitos en la sangre, 
como sodio, potasio y calcio. Algunas veces el cáncer y 
los tratamientos del cáncer pueden causan que las cifras 
de la química sanguínea sean demasiado altas o bajas.

Biomarcadores (marcadores de tumores y 
pruebas moleculares)
Algunos tipos de células cancerosas producen sustancias 
químicas o proteínas que pueden ayudar a los médicos a 
diagnosticar un cáncer, saber cómo tratarlo, o ver cómo 
su cuerpo responde al tratamiento. Estas sustancias se 
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